Curso neonatologia de Actualizacion en paciente de Alto Riesgo
Cantidad de modulos: 3
Total de horas: 60

Dirigido a Enfermeras y Auxiliares de enfermeria

Objetivos Generales

Actualizar el conocimiento de la importancia de la madre y su
embarazo.

Conocer nuevas tecnologias y su uso en el recién nacidos de lato
riesgo

Justificacion

El programa tiene como objetivo la actualizacion de los
enfermeros en una especialidad que cada vez puede mejorara la
atencion de un neonato y recién nacido para posibilitar un
desarrollo normal dependiendo de los distintos lugares del pais 1
su propia problematica.

El conocer y desarrollar acciones de cuidados comenzando con el
binomio Madre Hijo nos permite realizar prevenciones en
relacion al bienestar del nifio y su grupo familiar

La tarea de la enfermera cobra una importancia singular en las
distintas etapas del desarrollo del recién nacido.

[Las distintas patologias que se presentan provocadas por
problemas de controles previos al embarazo y patologias pre
existente exige un tratamiento precoz de al madre y su hijo por
nacer.

Objetivos Especificos

Conocer las caracteristicas anatomicas y fisiologicas en un parto
normal

Conocer las formas de Valoracion del recién Nacido y su
importancia

Valorar la importancia del Rol de las enfermeras en los controles
Preventivos



Unidad 1: Relacién materno fetal
-Embarazo normal

-Placenta y circulacion fetal

-Patologia placentaria y de anexos

-Rol de Enfermeria en el control prenatal
-Valoracion del Recién nacido sano

Objetivos Especificos

Conocer la poblacion de que cursa un embarazo de Riesgos
Conocer los diferentes métodos de controles

Conocer los métodos de valoracion fetal y su aplicacion

Unidad 2: Cuidado de la Embarazada de alto riesgo
-Concepto de embarazo alto riesgo

-Métodos de diagnostico

-Definicion de Salud fetal

-Control de salud fetal

Objetivos v Especificos

Importancia de la preparacion del sector para optimizar cuidados
hacia el recién nacido de Riesgo

Sistematizacion del RCP y su importancia

Conocer la importancia de la preparacion del traslado y sus
instrumentos y caracteristicas

Unidad 3: Recepcion del recién nacido riesgo
~Clasificacion de lo RN de riesgo
-Preparacion del sector de recepcion

-RCP

-Manejo del Rn asfictico

-Transporte neonatal

Objetivos Especificos



Importancia de la preparacion de la unidad

Conocer la fisiopatologia de la termorregulacion y la importancia
de los cuidados

Conocer el balance Hidr. Electrolitico y su importancia enc un
paciente de alto riesgo

Unidad 4: Recepcion en la UCIN del Rn de riesgo

-Preparacién de la unidad

-Monitorizacion: tipos de monitorizacion, interpretacion de
datos, cuidados.

-Termorregulacion: fisiopatologia, uso de la tecnologia, cuidados
de Enfermeria

-Accesos vasculares: eleccion, tipos y cuidados especificos. Toma
de muestra de laboratorio.

-Manejo de liquidos: calculo, balance hidrico.

-Administracion de oxigeno: formas de administracion,
monitorizacién y cuidados.

-Dolor en el neonato.

Unidad 5: Cuidado del Rn con patologia respiratoria
-Desarrollo embriologico del sistema respiratorio

-Fisiologia pulmonar

-Valoracién respiratoria del Rn. Signos de dificultad respiratoria
Taquipnea transitoria del Rn

-Hipertension pulmonar persistente

-Enfermedad de membrana hialina. Uso de surfactante exogeno.
-Neumonia congénita

-Displasia broncopulmonar

-Modalidades de ventilacion

Unidad 6: Procedimientos habituales en la UCIN
-Lavado de manos. Tipos de aislamiento
-Hemodilucién

-Exanguinotransfusion

-Luminoterapia

-Diélisis peritoneal

-Drenaje toracico

-Paracentesis

-Sondaje digestivo y vesical




-TA nvasiva
-Procedimientos diagndsticos: puncidn lumbar, puncién vesical,
transiluminacion.

Unidad 7:Cuidado integral del Rn pretérmino

Impacto de la presatures

Cuidado del pulmén del recién nacido pretermito

Manejo de la termorregulacion en sala de partos y en la UCIN
Cuidados para ¢l neurodesarrollo

Cuidados de la piel

Recepcion en la UCIN

Nutricion

Cuidados centrados en la familia

Caracteristica de este curso

Se dictara con la modalidad a distancia con tres modulos y
también se puede realizar con una modalidad sem. Presencial con
una mayor carga horaria por la importancia de la especialidad
Tres Moédulos con presentacion de examenes al finalizar cada
modulo y un examen final para obtener el titulo
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