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1.- JUSTIFICACION DEL PROGRAMA

El centro de atencion vy actividad en el quiréfano es el enfermo que va a ser sometido
a una operacion para reparar. corregir o aliviar su enfermedad. A lo lareo de esta experiencia
del paciente, el equipo de trabajo quirtirgico es el que debe proteger sus intereses porque. €n
general, el paciente no puede tomar decisiones por si mismo durante este lapso.

Por lo tanto el quiréfano debe reunir las condiciones edilicias. de equipamienio v de
capacidad v responsabilidad de su personal profesional v técnico. de manera asegurar que
los procedimientos quirurgicos se desarrollen en las etapas correspondientes.

La cirugia constituye una actividad importante en los establecimientos de salud v
ademds de la necesidad de una preparacién previa de los pacientes para la intervencion
quirdrgica v de la atencién oportuna. continua v pertinente luego de la operacion, €l momento
quirurgico esta rodeado de una serie de acciones desarrolladas por los diferentes componentes
del equipo. cada uno de los cuales tiene una funcién especifica y al mismo tiempo de relacion
muy estrecha con el resto de las otras. Todas estas acciones. si no se dan coordinadamente v
en los tiempos necesarios. pueden implicar serios riesgos para los pacientes.

En los dltimos afios v a partir de investigaciones precisas. han ido evolucionando las
formas de llevar a cabo las actividades quirirgicas como producto de la incorporacion de
equipamiento especifico. variaciones en las formas de realizar ¢l abordaje quirtrgico.
modificaciones en los procedimientos destinados a mantener el ambiente quirurgico sin
contaminacion critica. variaciones en el ritual del lavado v el vestido v mavor control sobre
las condiciones en las que se desenvuelven los tratamientos a partir de normas de garantia de
calidad.

Dentro del equipo quiruargico tienen participacion acuva las instrumentadoras.
enfermeras v auxiliares de enfermeria por la presencia v permanencia en ei espacio
operatorio v porque muchas de las actividades destinadas a crear el ambiente de ~“quirofano
seguro” son de su responsabilidad.

2.- OBJETIVOS GENERALES DEL CURSO

» Reconocer la importancia de la tarea del personal de instrumentadoras.
enfermeros y auxiliares de enfermeria en el centro quirirgico.

e Contribuir al mejor desarrollo de las actividades en al marco de meodelo de
quiréfano seguro. .

* Actualizar la informacién sobre el control de los procesos infecciosos que se
pueden originar dentro del guiréfano

e Actualizar las nermas sobre el manejo del material quirérgico, disposicién de
residuos y procedimientos de esterilizacién y desinfeccion.

3.- CARACTERISTICAS DEL DESARROLLO DEL CURSO

Se dictara en la modalidad a distancia en tres médulos. En cada modulo se incluiran
documentos para la lectura v reflexién v actividades de svaluacion. Cada modulo debe ser
aprobado antes de considerar el siguiente.

Durante el estudio puede consultar a personal de quiréfanos gue hava realizado
capacitacion en el lema. a médicos de la especialidad. observar como se atiznde a los
pacientes en el quirofano en su lugar de trabajo. El curso le debe servir fundamentalimenta




para mejorar los procedimientos a su cargo. mejorar ¢l trato con Jos pacientes. utilizar
adecuadamente los recursos de que dispone. trabajar en equipo en beneficic de los pacientes.
v creando un ambiente seguro para el desarrollo de los tratamientos de la cirugia
independientemente de la complejidad

4.- PROGRAMA DEL CURSO DE ACTUALIZACION PARA PERSONAL DE QUIRGFANG

MODULO 1. MARCO LEGAL EN EIL QUIROFANO
OBJETIVOS:

Actualizar la informacion sobre aspectos legales.

Analizar la importancia de ta documentacién relacionada con el acto quirtirgico
Actualizar la informacion sobre las medidas de proteccion del personal que trabaja
en centros quirirgicos.

CONTENIDOS

Marco legal para el funcionamiento de los centros quirtrgicos. Normas de
organizacion v funcionamiento de equipamiento basico para quiréfano v sala de
partos. Equipo basico de la sala postanestésica.

Marco legal para el ejercicio de la instrumentadora quirtirgica. Las normas de
organizacion y funcionamiento del personal de instrumentacion y centros
obstétricos. El enfermero v el auxiliar de enfermeria en quirdfano.

Importancia de la documentacion utilizada en el sector quirtrgico: foja quirurgica.
foja de anestesia. Tiempo de archivo. Programa quirtirgico.

Bioseguridad laboral para los trabajadores del sector quirtirgico. Precauciones
universales en cirugia. Salud del personal.

MODULQ 2. PREVENCION DE INFECCIONES EN EL QUIROFANO
OBJETIVOS:

Revisar las medidas de prevencion de infecciones en los dilerentes momentos
qQuirirgicos.
Analizar los factores relacionados con el riesgo quirurgico

CONTENIDOS

Medidas de prevencion para el momento quirurgico. Facteres que influven en el
riesgo quirurgico.

Recomendaciones para la prevencion de infecciones del sitio quirurgico. Medidas
para el momento intraquirurgico.

Medidas de prevencion para el momento postquirurgico.

MODULQ 3. CONTROL DEL AMBIENTE QUIRURGICO
OBJETIVOS

Actualizar las normas sobre preparacion v control del ambiente quirargico
Revisar las medidas de cuidado de! material quirurgico.
Actualizar acerca de algunos tratamientos quirurgicos

CONTENIDGS

o @ @

Manejo de los residuos

Uso de antisépticos

Rehiiso del material biomédico

Cuidado del matenal quirurgico. Tratamiento del instrumental de videoscopia.
Artroscopia de rodilla.




5.- DISENO DEL CURSO

Cantidad de horas: 60 horas tedrico-practicas

Duracién: se prevé una duracién de cinco meses como maximo con la entrega de
tres modulos tematicos

Beneficiarios: enfermeros. instrumentadores v auxiliares de enfermeria que se
desempenen en quirofanos y estén afiliados a ATSA. La orientacion es la
actualizacion de conocimientos sobre los procedimientos a tener en cuenia antes.
durante v después del acto quirtirgico. Para cada curso podrén mscribirse hasta 30
alumnos. La inscripcion se realizara en la sede de ATSA.

Recursos diddcticos: se entregara a los alumnos tres modulos para el estudio
independiente.

Tuterias: Los alumnos podran realizar consultas por teléfono. fax. e-mail v correo
postal ala Secretaria de Educacién de FATSA.

Evaluacién: Se realizara una evaluacién por médulo. Se considerara la posibilidad de
un recuperatorio por modulo. El alumno que hava aprobado los tres médulos recibira
certificado de aprobacion del curso. Las evaluaciones consistiran en cuestionarios v
presentacion de trabajos. Con la evaluacion del tercer modulo se entregara a cada
alumno un cuestionario para evaluacion del curso.

Coordinacién: se realizara por intermedio del responsable de capacitacion de la filial
quien tratara de aclarar las dudas de los alumnos utilizando las mnstrucciones dadas
oportunamente.
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